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Учебный план среднего общего образования является частью основной 

образовательной программы среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 15» по обновлённым 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), который реализуется 

через урочную (учебную) и внеурочную деятельность. 

Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов фиксирует 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей и учебных предметов, курсов (модулей), распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и периодам обучения, формы 

промежуточной аттестации, обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план МБОУ «Школа № 15» составлен в соответствии с 

нормативными документами (приложение№1). 

            Языком обучения в школе является русский язык.  

В учебный план 10-11 классов входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

Предметная область Учебный предмет 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы 
История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура Физическая культура 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

 Индивидуальный проект 

В основу учебного плана 10 класса положены варианты федерального 

учебного плана естественно-научного профиля с углубленным изучением химии 

и биологии, технологического профиля с углублённым изучением математики и 

информатики и универсального профиля с углубленным изучением 

информатики и обществознания при пятидневной учебной неделе. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта по всем предметам, которые представлены в учебном 

плане. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 



(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Учебный план включает 13 обязательных учебных предметов и не менее 2-х 

учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующих 

профилю предметных областей: «Естественно-научные», «Общественно-

научные», «Математика и информатика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает 

реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 

обучающихся. На основе запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в учебный план включены «Предметы и курсы по выбору», 

которые в 10 и 11 классах используются для увеличения количества часов, 

отведенных на изучение учебных предметов с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся 

получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена, и 

представлен следующими предметами: 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся в соответствии с Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. Всероссийские проверочные работы (ВПР) могут использоваться 

как форма проведения промежуточной аттестации по отдельным учебным 

предметам (русский язык и математика) во избежание дублирования оценочных 

процедур. Промежуточная аттестация по итогам года в 10-11 классах проводится в 

апреле - мае 2026 г. 

В 2025-2026 учебном году формы промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Название учебного курса Кол-во 

часов 

Практическая стилистика русского языка 2ч 

Путь к созданию текста 1ч 

Избранные вопросы математики 1ч 
Биотехнология  1ч 

Прикладная механика 1ч 

Актуальные вопросы обществознания 1ч 

МХК 1ч 

Математика в экономике 1ч 
Компьютерное проектирование. Черчение 1ч 
Первая помощь 1ч 

Литературная мастерская 1ч 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 

Русский язык ВПР Тест 

Литература Сочинение 

Иностранный язык Контрольная работа 



 

  

 Учебный план состоит из 2 частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Освоение образовательной программы 

среднего общего образования завершается государственной итоговой аттестацией.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

«Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах 

    Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «Школа №15». 

 
 

 
 

 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа 
Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Тест 

География Тест 

История Тест 

Обществознание Тест 
Биология Тест 

Физика Контрольная работа 

Химия Тест 

Физическая культура Сдача нормативов/тест 

Основы безопасности и защиты Родины Тест 

Индивидуальный проект Защита проекта  

Предметы и курсы по выбору 

Путь к созданию текста (11) зачет  

Избранные вопросы математики (11) зачет зачет 

Биохимия (11) зачет  

Прикладная механика (11)  зачет 

Актуальные вопросы обществознания (11)  зачет 

Практическая стилистика русского языка 

(10) 

зачет зачет 

МХК (10) зачет  

Математика в экономике (10)  зачет 

Биотехнология (10) тест  
   Компьютерное проектирование. Черчение 
(10) 

зачет  

   Первая помощь (10) тест зачет 

  Литературная мастерская (10)  зачет 



Учебный план 

2025 -2026 учебный год 
11 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Естественно-научный 

профиль 

Универсальный профиль 

  10 класс 
2024-2025 

11 класс 
2025-2026 

всего 

час 

10 класс 
2024-2025 

11 класс 
2025-2026 

всего 

час 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 136 2 2 136 

Литература 3 3 204 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 204 3 3 204 

 
Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 136 2 2 136 

Обществознание 2 2 136 2 2 136 

География 1 1 68 3 3 204 

 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

2 3 170 2 3 170 

Геометрия 2 1 102 2 1 102 

Вероятность и статистика 1 1 68 1 1 68 

Информатика 1 1 68 4 4 272 

 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 136 2 2 136 

Химия 3 3 204 1 1 68 

Биология 3 3 204 1 1 68 

Физическая культура Физическая культура 2 2 136 2 2 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 68 1 1 68 

 Индивидуальный проект 1  34 1  34 
 ИТОГО 31 30 2074 32 31 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

3 4  2 3  

Практическая стилистика русского языка  1 34 1 1 68 

Путь к созданию текста 1  34    

Избранные вопросы математики 1 1 68 1 1 68 

Биотехнология      34 

Биохимия 1  34   34 

Прикладная механика  1 34    

Актуальные вопросы обществознания  1 34  1 68 

Всего часов: 34  34  

Максимально допустимая аудиторная недельная 
нагрузка 

34 2312 34 2312 

Таким образом, количество часов у обучающихся всех параллелей соответствует требованиям ФОП среднего общего образования: количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 

2170 часов и более 2516 

 

 



Учебный план 

2025 -2026 учебный год 
                                       10 класс (пятидневная учебная неделя) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный  

предмет 

Естественно-научный 

профиль 

Технологический 

профиль 

Универсальный 

профиль 

10 класс 
2025-2026 

11 класс 
2026-2027 

всего 

час 

10 класс 
2025-2026 

11 класс 
2025-2026 

всего 

час 

10 класс 
2025-2026 

11 класс 
2025-2026 

всего 

час 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 136 2 2 136 2 2 136 

Литература 3 3 204 3 3 204 3 3 204 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 204 3 3 204 3 3 204 

 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 136 2 2 136 2 2 204 

Обществознание 2 2 136 2 2 136 4 4 272 

География 1 1 68 1 1 204 1 1 68 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

2 3 170 4 4 170 2 3 170 

Геометрия 2 1 102 3 3 102 2 1 102 

Вероятность и статистика 1 1 68 1 1 68 1 1 68 

Информатика 1 1 68 4 4 272 4 4 272 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 136 2 2 136 2 2 136 

Химия 3 3 204 1 1 68 1 1 68 

Биология 3 3 204 1 1 68 1 1 68 

Физическая культура Физическая культура 2 2 136 2 2 136 2 2 136 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 68 1 1 68 1 1 68 

 Индивидуальный проект 1  34 1  34 1  34 
 ИТОГО 31 30 2074 33 32 2142 32 31 2210 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 4  1 2  2 3  

Практическая стилистика русского языка 

(факультатив) 

1 1 68  1 34 1 1 68 

МХК (факультатив)       1  34 

Математика в экономике(факультатив)  1 34  1 34  1 34 

Биотехнология (элективный курс) 1  34       

   Компьютерное проектирование. Черчение 
(факультатив) 

   1  34   34 

  Оказание первой помощи (элективный курс) 1 1 68       

  Литературная мастерская (факультатив)   1 34     1 34 

Всего часов: 34  34  34  

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка 

34 2312 34 2244 34 2414 

Таким образом, количество часов у обучающихся всех параллелей соответствует требованиям ФОП среднего общего образования: количество учебных занятий за 2 года не может 

составлять менее 2170 часов и более 2516 
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