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План работыШкольного спортивного клуба «Стрела»
МБОУ «Школа № 15»

на 2024-2025 учебный год

№ Наименование
мероприятий

Сроки
проведения

Классы Место
проведения

Ответственные

Организационно-педагогическая работа
1. Обсуждение и утверждение

плана работы на 2024-2025
учебный год

Август 2024 - - Фомичева Ю.Н.
Ласточкин Д.В.
Галкина С.В.

2. Оформление стенда клуба и
ведение необходимой
документации.

Сентябрь
2024

- - Ласточкин Д.В.

3. Обеспечение участия команд
клуба в районных, городских,
Всероссийских
соревнованиях и
соревнованиях среди ШСК.

В т.года - - Ласточкин Д.В.
Галкина С.В.

4. Организация физкультурно-
спортивной деятельности в
летнем пришкольном
оздоровительном лагере
«Чудесное путешествие»

Май-июнь
2025

1-4 - Ласточкин Д.В.
Галкина С.В.

Методическая работа
1. Изучение новой

нормативной документации,
регламентирующей
деятельность ШСК.

В т.года - - Фомичева Ю.Н.
Ласточкин Д.В.

2. Посещение занятий
спортивных секций.

В т.года - - Фомичева Ю.Н.

Работа с обучающимися
1. Участие в районных

соревнованиях
В т.года 1-11 - Ласточкин Д.В.

Галкина С.В.
2. Работа объединений

дополнительного
образования, занятия ВД:
«Баскетбол», «Волейбол»,
«ОФП»

В т.года 1-11 Спорт. зал Ласточкин Д.В.
Галкина С.В.

3. Физкультурно-массовые и
спортивные мероприятия (по

В т.года 1-11 Спорт. зал Ласточкин Д.В.
Галкина С.В.



плану)

Работа с родителями
1. Консультирование родителей

по вопросам физкультуры и
спорта.

В т.года Родители - Ласточкин Д.В.

2. Привлечение родителей для
участия в спортивно-
массовых соревнованиях

В т.года Родители - Ласточкин Д.В.

Календарный план физкультурно-массовых и спортивных мероприятий
на 2024-2025 учебный год
МБОУ «Школа № 15»

№ Наименование
мероприятий

Сроки
проведения

Классы Место
проведения

Ответственный

Президентские состязания
1 Подтягивание,

отжимание
Ноябрь,
декабрь

5-11классы Спорт.
площадка

Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

2 Челночный бег
Поднимание
туловища из

положения “лежа на
спине”

Ноябрь,
декабрь

5-11классы Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

3 Прыжок в длину с
места

Тест на гибкость

Ноябрь,
декабрь

5-11классы Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

Президентские спортивные игры
1 Мини-футбол Сентябрь -

октябрь
5-11 классы Спорт.

площадка
Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

2 Баскетбол Ноябрь 7-11 классы Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

3 Весёлые старты Октябрь 1-4 классы Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

4 Волейбол Февраль 5-11 классы Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

Олимпиада школьников по предмету “Физическая культура”
1 Гимнастика

Спортивная
эстафета

(Баскетбол,
волейбол, футбол)
Теоретическая часть

(тесты)

Октябрь 5-6 классы
7-8 классы
9-11классы.

Спортзал,
кабинеты

Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

Первенство школы
1 Баскетбол Ноябрь 8-11 классы Спортзал Ласточкин Д.В.



Апрель
2 Волейбол Октябрь

Март
5-7 классы Спортзал Галкина С.В.

3 Пионербол Декабрь 3-5 классы Спортзал Галкина С.В.
4 Мини футбол Сентябрь 3-7 Спортзал Ласточкин Л.В.

Традиционные соревнования
1 Спортивный

праздник
«Знакомьтесь, мы -

чемпионы»

Ноябрь 1 классы Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В

2 Спортивный
марафон

Ноябрь
апрель

1-11 Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

3 Декада здоровья Январь 1-4 классы Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

4 Соревнования
«Веселые старты»

Февраль 1 - 4
родители

Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

5 Спортивное
мероприятие

«Весенние забавы»

Март 1-6 Спортзал Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.

6 Пробег к 9 мая Май 9-11 классы Спорт
площадка

Галкина С.В.
Ласточкин Д.В.
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