
Описание 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.2) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития  (вариант 7.2) определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности обучающихся с задержкой 

психического развития с учетом образовательных потребностей и запросов участников 

образовательных отношений.   

Реализация АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать индивидуальные возможности 

на основе особенностей психофизического развития, что поможет обеспечить 

социальную адаптацию и коррекцию нарушения развития обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Цель АООП ООО: создание условий для освоения содержания образования, 

обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником школы целевых 

установок, знаний, умений, навыков, определяемых личностными, семейными, 

общественными потребностями и возможностями учащихся, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья.   

Задачи, реализуемые на уровне ООО:   

Создание условий для адаптации обучающихся при переходе с первого уровня обучения 

на второй уровень основной школы;   

Создание условий для успешной самореализации обучающихся в различных видах 

познавательно-образовательной деятельности;   

Формирование и развитие познавательных интересов обучающихся, навыков 

самообразования, повышение мотивации обучения;   

Создание условий для достижения обучающимися уровня функциональной грамотности, 

обеспечивающего готовность человека к решению стандартных задач в различных сферах 

жизнедеятельности;     

Развитие индивидуальных способностей и склонностей обучающихся по основным 

учебным предметам;   

Освоение активных форм получения и использования информации;   

Организация профессиональной ориентации девятиклассников с ОВЗ;  

Диагностика развития индивидуально-личностных особенностей с целью создания 

условий для выбора дальнейшего образовательного маршрута.  

АООП ООО для обучающихся с ЗПР разработана с учетом психолого-педагогической 

характеристики обучающихся с задержкой психического развития.   

АООП ООО для обучающихся с ЗПР содержит обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательного процесса. Обязательная часть 

составляет 80%, часть, формируемая участниками образовательных отношений- 20% от 

общего объема Программы.   

Нормативный срок освоения адаптированной общеобразовательной программы 

составляет пять лет. Для обучающихся с ЗПР нормативный срок освоения программы 

может быть увеличен с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями 

ТПМПК).   
  


