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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  

УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 15» г. Нижнего Новгорода  

на 2023-2024 учебный год 

 

 Учебный план образовательного учреждения является организационно-

управленческим документом МБОУ "Школа №15", одним из механизмов реализации 

основной образовательной программы и определяет общий объем образовательной на-

грузки обучающихся, состав и структуру предметных областей и учебных предметов, 

последовательность и распределение учебных предметов по периодам обучения, формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Основой для формирования Учебного плана МБОУ «Школа №15» является сле-

дующая нормативно-правовая база: 

1. Конституция Российской Федерации  

2. Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 № 273 

(с изменениями);   

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»   

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оз-

доровления детей и молодежи»   

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года N 115 «Об утвер-

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам - образовательным программам начально-

го общего, основного общего и среднего общего образования»   

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федераль-

ного перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих го-

сударственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основ-

ного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими обра-

зовательную деятельность и установления предельного срока использования исклю-

ченных учебников»   

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допу-

щенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»   

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных посо-

бий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государствен-

ную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»   

9. Приказ министерства образования, науки и молодежной политики Нижегородской 

области от 29.10.2021 № 316-01-63-2552/21 «Об утверждении плана мероприятий по 



  

переходу на обновленный федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего и обновленный федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования в общеобразовательных организациях Ниже-

городской области» (в редакции от 02.03.2022 (приказ министерства образования, нау-

ки и молодежной политики Нижегородской области № 316- 01-63-378/22))   

10. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № АЗ-

113/03 «Информационно-методическое письмо о введении федеральных государст-

венных образовательных стандартов начального общего и основного общего образо-

вания»   

11. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего об-

разования Министерства просвещения Российской Федерации от 23.08.2022 № 03-

1221 «Информационно-разъяснительное письмо об основных изменениях, внесенных в 

федеральные государственные образовательные стандарты начального общего и ос-

новного общего образования»   

12. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего об-

разования Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 г. № 03-49 

«О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения обучаю-

щимися планируемых результатов освоения программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»   

13. Письмо Министерства Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»   

14. Письма министерства образования, науки и молодежной политики Нижегородской 

области от 14.07.2022 № Сл-316-486813/22 и № Сл-316- 486789/22 «О направлении ме-

тодических рекомендаций по преподаванию учебных предметов в соответствии с об-

новленными ФГОС НОО и ФГОС ООО в 2022/2023 учебном году»   

15. Приказ министерства образования и науки Нижегородской области от 27.12.2022 г. 

№ 316-01-63-3780/22 «Об информационном обеспечении реализации в общеобразова-

тельных организациях Нижегородской области обновленных федеральных государст-

венных образовательных стандартов начального общего образования и основного об-

разования, введения обновленных стандартов среднего общего образования»   

16.Устав МБОУ «Школа №15»;   

17.Лицензия на осуществления образовательной деятельности.  

 

Особенности организации учебного процесса и режима работы  в 1-4 классах. 
Учебный план начального общего образования составлен с целью реализации 

основной образовательной программы начального общего образования федеральных 

государственных образовательных стандартов. 

В 2023-2024 учебном году начальная школа состоит из 14 классов: по 3 класса в 

1, 2 параллелях и 4 класса в параллели 3, 4 классов. 

В 1-4 классах реализуется УМК «Школа России». 

Выбор УМК обусловлен рядом причин: 

 сохранением целостности образовательного пространства в рамках тради-

ционной системы обучения с учетом образовательных приоритетов; 

 наличием данной предметной линии в федеральном перечне учебников, 



  

рекомендуемых Министерством образования и науки РФ к использованию при реали-

зации образовательных программ начального общего образования; 

 обеспеченностью школьного библиотечного фонда учебниками, приобре-

тенными за бюджетные средства; 

 соответствующим уровнем квалификации и курсовой подготовки по 

ФГОС НОО учителей начальной школы. 

В соответствии с графиком введения обновленных ФГОС НОО в общеобразователь-

ные организации, на основании письма Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-

113/03 «О направлении методических рекомендаций», анализа условий школы и со-

гласий родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, ад-

министрацией МБОУ «Школа № 15» было принято решение (протокол педагогическо-

го совета № 11 от 26.05.2023г.) было принято решение о переходе 3,4 классов на об-

новленные ФГОС НОО в 2023-2024 учебном году. Учебный план на 2023 – 2024 учеб-

ный год составлен на основе федерального учебного плана начального общего образо-

вания № 1 (для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском 

языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного приказом Минпросвещения России 

от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы на-

чального общего образования».   

Первый класс работает в режиме 5-дневной рабочей недели. При этом предельно до-

пустимая учебная нагрузка не превышает максимальную учебную нагрузку, опреде-

ленную действующими в настоящее время Санитарно-эпидемиологическими правила-

ми и нормативами (СанПиН 1.2.3685-21) – «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих допол-

нительных требований: 

 Учебные занятия проводятся только в первую смену; 

 Организация облегченного учебного дня (среда) в середине учебной недели; 

 Для обучающихся 1-ых классов общий объем нагрузки в течение дня не превы-

шает 4 уроков и 1 раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры 

 В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут; 

 Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домаш-

них заданий; 

 В феврале – дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования в 1-ом 

классе составляет 33 учебные недели. Максимально допустимая недельная нагрузка в 

1-ых классах – 21 учебный час. Продолжительность урока устанавливается в соответ-

ствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования во 2,3,4 

классах составляет 34 учебные недели. Максимально допустимая недельная нагрузка 

во 2-4 классах – 23 учебных часа. 

В учебный план 1-4 классов входят следующие обязательные предметные облас-

ти и учебные предметы: 

Предметная область Учебный предмет 



  

Русский язык и литературное чтение  
Русский язык 

Литературное чтение  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика  

Обществознание и естествознание Окружающий мир 

Искусство  
Изобразительное искусство 

Музыка  

Технология  Технология  

Физическая культура Физическая культура 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой уча-

стниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязатель-

ных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образо-

вательных учреждений, реализующих основную образовательную программу началь-

ного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (го-

дам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опре-

деляет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребно-

стей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учре-

ждения.  

В 1 классе максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе в 1 классе составляет 21 час. Часть учебного плана, формируемая уча-

стниками образовательных отношений, составляет 1 час и отводится на предмет «Фи-

зическая культура». В соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Ги-

гиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, учебными 

предметами во 2,3 и 4 классах не представлена. Индивидуальные потребности обу-

чающихся реализуются через внеурочную деятельность. 

Учебные предметы федерального компонента в учебном плане начальной школы 

представлены в полном объеме с соблюдением недельной часовой нагрузки по каждому 

предмету. Достижение результатов образования, предъявляемых ФГОС, достигается 

благодаря системе учебников «Школа России» издательства «Просвещение». 

Выбор данной системы учебников МБОУ «Школа №15» обуславливается: 

 традициями, сложившимися в учреждении; 

 кадровыми условиями (у учителей имеются сертификаты о прохождении 

краткосрочной курсовой подготовки по внедрению новых стандартов средствами, 

указанными системой учебников); 

 федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего образования. 

Мониторинг образовательных потребностей родителей по выбору модуля по изучению 

предмета «Основы религиозной культуры и светской этики» показал, что родители бу-

дущих четвероклассников на 2023-2024 учебный год выбрали модуль: «Основы право-



  

славной культуры». Преподавание данного курса будет осуществляться с учетом необ-

ходимых условий: наличием УМК и подготовкой учителей. 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке те-

кущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Промежу-

точная аттестация по итогам года в 1-4 классах проводится в апреле - мае 2024 г. В 

2023-2024 учебном году формы промежуточной аттестации: 
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Учебные предметы 1АБД 2АБД 3АБВД 4АБД 

Русский язык 
Контрольное списывание с 

грамматическим заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Иностранный язык  

(английский) 
 Техника чтения Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тест Тест Тест Тест 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
   Защита проекта 

Музыка Тест Тест Тест Тест 

Изобразительное  

искусство 
Творческая работа 

Технология  Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов/тест Сдача нормативов/тест Сдача нормативов/тест Сдача нормативов/тест 
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Учебный план 
Начальное общее образование  

1-4 классы (пятидневная учебная неделя) 

УМК «Школа России» 
 

Предметные области Учебные предметы 
1   

АБД 

всего за 

год 
2   

АБД 

всего за 

год 
3   

АБВД 

всего за 

год 
4   

АБД 

всего за 

год 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 
Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 4 136 

Иностранный язык Иностранный язык * * 2 68 2 68 2 68 
Математика и  

информатика 
Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 

Обществознание и  

естествознание 
Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 

Основы религиозных культур и 

светской  

этики 

Основы православной  культуры 

Основы иудейской  культуры 
Основы буддийской  культуры 
Основы исламской  культуры 
Основы религиозных культур народов России 
Основы светской  этики 

* * * * * * 1 34 

Искусство 
Изобразительное искусство  1 33 1 34 1 34 1 34 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 

Итого: 20  22  22  23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений         

Физическая культура 1 33       

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  21 693 23 782 23 782 23 782 
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Приложение №1 к учебному плану 

Учебно-методический комплекс на 2023– 2024 учебный год 

 

Начальное общее образование: 

 

1. Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

Русский язык 

Класс  Программа  Учебник  

1 

Федеральная рабо-

чая программа | 

Русский язык. 1–4 

классы,  ФГБНУ 

Институт стратегии 

развития образова-

ния, Москва –  2022 

Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык: Учебник: 1 класс – М.: Просвещение, 2023.  

Горецкий В.Г. и др. Азбука. 1 класс. В двух частях - М: Просвещение, 2023 

Горецкий В. Г., Федосова Н. А. Прописи. 1 класс. В 4 частях-М.: Просвещение, 2023  

2 
Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык: Учебник: 2 класс – М.: Просвещение, 2023 

3 Канакина В. П., Горецкий В. Г. Русский язык: Учебник: 3 класс – М.: Просвещение, 2016 

4 
Русский язык. 4 класс 2-х частях, Канакина В.П., Горецкий В.Г., Просвещение 2014 

 

Литературное чтение 

Класс  Программа  Учебник  

1 

Федеральная рабо-

чая программа | Ли-

тературное чтение. 

1–4 классы,   

ФГБНУ Институт 

стратегии развития 

образования, Мо-

сква –  2022 

Горецкий В. Г., Кирюшкин В. А., Виноградская Л. А. и др. Азбука – М.: Просвещение, 

2023. 

Климанова Л. Ф., Горецкий В. Г., Голованова М. В. и др. Литературное чтение: Учебник: 1 

класс. Ч.1,2 –  М.: Просвещение, 2023.  

2 
Климанова Л. Ф., Горецкий В. Г., Голованова М. В. и др. Литературное чтение: Учебник: 2 

класс. Ч.1,2 –  М.: Просвещение, 2023.  

3 
Климанова Л. Ф., Горецкий В. Г., Голованова М. В. и др. Литературное чтение: Учебник: 3 

класс. Ч.1,2 –  М.: Просвещение, 2016,2021 

4 
Литературное чтение 4 класс в 2-х частях Климанова Л.Ф., Голованова М.В., Просвещение  

2014г 
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2. Предметная область «Иностранные языки» 

Иностранный язык (английский) 

2 
Примерная рабочая программа 

|Иностранный (Английский язык. 

1–4 классы,  ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, 

Москва –  2023 

Быкова., Дули Д., Поспелова и др. Английский язык: Учебник: 2 класс- М.: 

Просвещение 2 класс,2023г. 

3 
Быкова, Дули Д., Поспелова и др. Английский язык: Учебник:3 класс- М.: 

Просвещение 3 класс,2016,2021г. 

4 
Английский язык 4 класс Быкова Н.И., Дули Д, Поспелова М.Д., М., Про-

свещение, 2014г. 

3. Предметная область «Математика и информатика» 

Математика  

1 
Примерная рабочая программа   

Математика.  

1–4 классы,  ФГБНУ  

Институт стратегии развития обра-

зования,  

Москва –  2023 

Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С. В. Математика: Учебник: 1 

класс. Ч. 1,2 –  М.: Просвещение, 2023.  

2 
Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. Математика: Учебник: 2 

класс. Ч. 1,2 –  М.: Просвещение, 2023.  

3 
Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С. В. Математика: Учебник: 3 

класс. Ч. 1,2 –  М.: Просвещение, 2016, 2021  

4 
Математика 4 класс, М.И.Моро, М.А. Бантова, Г.В., Бельтюкова 4 класс, 

ч.1.2., Просвещение, 2014  

 

4. Предметная область «Обществознание и естествознание» 

1 
Федеральная рабочая программа | 

Окружающий мир. 1–4 классы, 

ФГБНУ  

Институт стратегии развития обра-

зования,  

Москва –  2023 

Плешаков А.А. Окружающий мир: Учебник: 1 класс – М.: Просвещение, 

2023.  

2 
Плешаков А.А. Окружающий мир: Учебник: 2 класс ч 1, 2 – М.: Просве-

щение, 2023.  

3 
Плешаков А.А. Окружающий мир: Учебник: 3 класс – М.: Просвещение, 

2016, 2021 

4 
Окружающий мир 4 класс Плешаков А.А., Крючкова Л.А., Просвещение, 

2014  

 

 



11 

 

5. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

Основы религиозной культуры и светской этики 

 

4 Рабочая программа к учебнику Васильева О.Ю. «Основы рели-

гиозных культур и светской этики: основы православной культу-

ры. М.: Просвещение, 2022. 

Основы религиозных культур и светской 

этики. Основы православной культуры: 4 

класс: учебник в 2 частях. 

О.Ю.Васильева, А.С. Кульберг, 

О.В.Корытко и др., М., Просвещение, 2023 

 

6. Предметная область «Искусство» 

Музыка  

1 
Примерная рабочая программа | 

Музыка. 1–4 классы,  ФГБНУ 

Институт стратегии развития 

образования, Москва –  2022 

Критская Е. Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С. Музыка: Учебник: 1 класс – 

М.: Просвещение, 2023  

2 
Критская Е. Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С. Музыка: Учебник: 2 класс – 

М.: Просвещение, 2015, 2020  

3 
Критская Е. Д., Сергеева Г. П., Шмагина Т. С. Музыка: Учебник: 3 класс – 

М.: Просвещение, 2016, 2021 

4 
Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка 4 кл., Просвещение, 

2014г. 

Изобразительное искусство 

1 
Примерная рабочая программа |  

Изобразительное искусство. 1–4 

классы,   

ФГБНУ Институт стратегии раз-

вития образования, Москва –  

2023  

 

Л.А.Неменская Изобразительное искусство: Ты изображаешь, украшаешь 

и строишь. Учебник: 1 класс – М.: Просвещение, 2023.  

2 

Коротеева Е.И. под редакцией Б.М. Неменского Изобразительное искус-

ство: Ты изображаешь, украшаешь и строишь. Учебник: 2 класс – М.: 

Просвещение, 2015, 2020  

3 
Л.А. Неменская Изобразительное искусство: Ты изображаешь, украшаешь 

и строишь. Учебник: 2 класс – М.: Просвещение, 2016, 2021 

4 
Изобразительное искусство Каждый народ - художник Неменская Л.А.\ 

под редакцией Неменского Б.М., Просвещение, 2014г. 
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7. Предметная область «Технология» 

Технология 

1 Примерная рабочая программа 

Технология. 1–4 классы, ФГБНУ 

Институт стратегии развития об-

разования, Москва –  2022  

 

Е.А. Лутцева Технология: Учебник: 1 класс – М.: Просвещение, 2023.  

2 
Е.А. Лутцева Т.П. Зуева Технология: Учебник: 2 класс – М.: Просвещение, 

2015, 2020  

3 Е.А. Лутцева Технология: Учебник: 3 класс – М.: Просвещение, 2016, 2021  

4 Технология 4 класс, Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Просвещение, 2014 г.  

8. Предметная область «Физическая культура» 

Физическая культура 

1 
Примерная рабочая программа | 

Физическая культура. 1–4 классы,  

ФГБНУ Институт стратегии раз-

вития образования, Москва –  

2021 

 

Матвеев А.П. Физическая культура.  1 класс. Учебник.  

М., Просвещение, Год издания: 2023 

2 Физическая культура 1-4, В.И. Лях, М.: Просвещение, 2012 

3 Физическая культура 1-4, В.И. Лях, М.: Просвещение, 2013 

4 Физическая культура 1-4, В.И. Лях, М.: Просвещение, 2014, 2021 

 


		2023-11-24T16:06:23+0300
	Шекурова Людмила Степановна




