
Описание дополнительной
общеобразовательной (общеразвивающей)

программы «Учусь общаться!»

На занятиях объединения по дополнительной общеобразовательной
общеразвивающей программе «Учусь общаться» происходит коррекция у младших
школьников с личностными и поведенческими проблемами адаптации в 1 классе.
Программа учит правилам поведения на уроке и перемене, самостоятельно отвечать за
свои поступки, управлять своим поведением, развивает культуру речи, укрепляет
желание учиться.
Цель: развитие эмоционально-волевой сферы у первоклассников с личностными и
поведенческими проблемами.

Дети на занятиях научатся входить в контакт друг сдругом и со взрослым,
осознают свои положительные черты, расширят представления о себе, укрепят
уверенность в своих возможностях, научатся осознавать и выражать свои чувства и
желания, правильно реагировать на отрицательные эмоции.


