
ОСНАЩЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В СООТВЕТСТВИИ  

С СОДЕРЖАТЕЛЬНЫМ НАПОЛНЕНИЕМ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ  

ФЕДЕРАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА ГОСУДАРСТВЕННОГО СТАНДАРТА  

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

КАБИНЕТ: спортивный зал 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
Характеристика количественных показателей материально-технического обеспечения. 

В таблице введены символические обозначения:  

Д – демонстрационный экземпляр (1 экз., кроме специально оговоренных случаев); 

К – полный комплект (из расчета на каждого учащегося, исходя из реальной наполняемости 

класса);  

Г – комплект, необходимый для практической работы в группах, насчитывающих по 

несколько учащихся. 

 

№ Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения 

Необх. 

кол-во 

ОШ 

1 2 3 

I. Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 

Методические пособия  

1 
Капранов А.Л. Организация спортивного праздника в школе (методические 

рекомендации) 
Д 

2 
Министерство образования Российской Федерации Программы для учащихся 

специальной медицинской группы общеобразовательных учреждений. 
Д 

3 
Г.А.Колодницкий, В.С.Кузнецов, М.В.Маслов Внеурочная деятельность учащихся 

«Легкая атлетика» 
Д 

4 
А.В. Фомичев, Е.Н.Фомичева, А.А. Лекомцева. Методическое пособие Флорбол для 

учащихся 5-9 классов 
Д 

5 

Е.Н.Фомичева Учебно-методическое пособие Физкультурно – оздоровительное 

деятельность с детьми и подростками, имеющие ограниченные возможности 

здоровья 

Д 

Учебная литература 

1 В.И.Лях Учебник Физическая культура 1-4 класс К 

2 Под редакцией М.Я.Виленского Учебник Физическая культура 5-7 классы; К 

3 В.И.Лях Учебник Физическая культура 8-9 классы; К 

4 Под редакцией В.И.Ляха Учебник Физическая культура 10-11 классы. К 

II. Печатные пособия 

Таблицы по стандартам физического развития и физической подготовленности: 

1 стенды с нормативами 1-11 классы; Д 

2 стенд с нормативами ГТО. Д 

Дидактический раздаточный материал: 

Карточки с комбинациями для совершенствования и контрольного урока по разделам: 

1 акробатика Г 

2 упражнения на брусьях Г 

3 упражнения на равновесие Г 

4 упражнения на бревне Г 

III. Технические средства обучения (ТСО) 
1 Компьютер: монитор 

                      системный блок 

инв.№1040081555 

инв.№1040080736 
2 Многофункциональное устройство (МФУ)  инв.№1360061147 



IV. Учебно-практическое оборудование 

Гимнастика 

1 Стенка гимнастическая Г 
2 Бревно гимнастическое напольное Г 
3 Конь гимнастический Г 
4 Брусья гимнастические, параллельные  Г 
5 Канат для лазания, с механизмом крепления Г 
6 Шест для лазания, с механизмом крепления Г 
7 Мост гимнастический подкидной Г 
8 Скамейка гимнастическая жесткая Г 
9 Гантели (1 кг) Г 

10 Коврик гимнастический К 
11 Маты гимнастические Г 
12 Мяч набивной (1 кг, 2кг) Г 
13 Мяч малый (теннисный) Г 
14 Скакалка гимнастическая К 
15 Палка гимнастическая К 
16 Обруч гимнастический Г 

 Легкая атлетика  
17 Планка для прыжков в высоту Д 
18 Стойки для прыжков в высоту Д 

 Спортивные игры  
19 Комплект щитов баскетбольных с кольцами и сеткой Д 
20 Щиты баскетбольные навесные с кольцами и сеткой Г 
21 Мячи баскетбольные Г 
22 Стойки волейбольные универсальные Д 
23 Сетка волейбольная Д 
24 Мячи волейбольные Г 
25 Мячи футбольные Г 
26 Ворота флорбольные Г 
27 Клюшки флорбольные Г 
28 Мячи флорбольные Г 

 Средства до врачебной помощи  
29 Аптечка медицинская Д 

V. Мебель 
1 Шкаф закрытый  1 
2 Стол учительский 3 
3 Стул учительский 3 

4 Стеллаж открытый (для мячей) 1 
5 Шкаф закрытый (для спортивного инвентаря) 2 

 


