ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

      	Дополнительное	образование	детей	–	неотъемлема	часть общего образования, которая выходит за рамки государственных образовательных стандартов	и	реализуется	посредством  дополнительных образовательных программ.
К общей проблеме совершенствования методов воспитания школьников относится и проблема поиска новых путей эстетического развития детей. Приобщение учащихся к музыкальному искусству через обучение игры на свирели способствует активному развитию музыкальных способностей, повышению интереса к музыке, пробуждению в учениках стремления к духовному росту, оздоровлению детского организма.
История развития инструмента, звукообразование, техника исполнения на духовых инструментах (дыхание, артикуляция, штрихи) прямо ориентированы на работу с группой учащихся. На занятиях осваивается игра на свирели: от несложных народных песен до произведения мировой классики.
Несомненно, что вся работа по освоению этих инструментов и развития навыков игры на них направлена на развитие личности ребёнка, формированию его музыкальной культуре. Взяв в руки свирель, учащийся начинает учиться музыке через собственное музицирование. Ребёнок становится непосредственным «проводником» всех идей композитора, так как для того, чтобы сыграть произведение, необходимо его тщательно проанализировать.
Духовые инструменты имеют ряд особенностей, одной из которых является неточность настройки, вызывающая необходимость постоянных «поправок» высоты отдельных нот. Другая особенность – некоторая тембровая пестрота. Это облегчает запоминание и определение высоты отдельных звуков. Поэтому исполнитель на духовых инструментах достаточно просто может приобрести способность определять и представлять себе абсолютную высоту звуков инструмента, на котором он играет. Следствие этого – быстрое, активное развитие музыкального слуха. При игре на свирели также развивается музыкальная память, воображение. Кроме того, занятия помогают укреплять здоровье детей: увеличивается объем легких, служат профилактикой легочных заболеваний и носоглотки, позволяют развить мелкую моторику, память.
Назначение программы. Содержание программы нацелено на формирование культуры творческой личности,  приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям через собственное творчество, формирование  активной деятельностной позиции.
Актуальность программы обусловлена ее практической значимостью: человек  рассматривается как создатель духовной культуры и творец рукотворного мира. Возможность  проявить себя,  раскрыть  неповторимые  индивидуальные способности в процессе исполнения музыкальных произведений, очень важны  для    воспитания у обучающихся  нравственного начала, любви и уважения к творческому труду. Кроме того, повторяются и закрепляются навыки и приемы, полученные на основных уроках. Больше внимания уделяется нотной грамоте и развитию гармонического слуха, а также импровизации. Используются упражнения для развития беглости пальцев, чистоты интонирования, овладения различными способами атаки звука.
Используется опыт работы и методические пособия Э.Смеловой, Е.Евтух, М. Космовской.
Цель программы - формирование и развитие духовно-нравственной культуры и музыкального вкуса учащихся, ориентирование детей в предметно – практической деятельности, с опорой на традиции народной музыки и исполнительства через освоение  техники игры на музыкальном инструменте - свирель.
   	Задачи программы:
1. Развитие и реализация творческих способностей учащихся при освоении различных приемов игры на свирели.
2. Формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве:
— умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по совместной деятельности;
— способности доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать;
— формирование социально адекватных способов поведения.
3. Формирование способности к организации деятельности и управлению ею:
— воспитание целеустремленности и настойчивости;
—формирование навыков организации рабочего пространства и рационального использования рабочего времени;
— формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и сотрудничество;

Условия реализации программы.
Программа разработана для учеников  1 – 2 классов.  Курс обучения  рассчитан на два учебных года – всего 72 часа (по 36 часов в год). Занятия проходят во внеурочное время один раз  в неделю. Продолжительность занятия  первый год 35 минут, второй – 40 минут.
   	Курс обучения игре на свирели начинается в 1 классе. Программа основывается на доступности материала и построена по принципу «от простого к сложному». Тематика занятий разнообразна, что способствует творческому развитию ребенка, фантазии, самореализации. 


Методы и приемы, используемые на занятиях:
· объяснительно-иллюстративный: исполнение музыки, наглядные пособия. Ребята учатся исполнять музыки на примере учителя, а также учебных пособий.
· словесный:	Проводится	беседа,	объяснение,	пояснение, указание и замечание.
· практический:	Для	более	доступного	понимания	проводятся систематические, последовательные, постоянные упражнения, тренировки.
· фронтально-индивидуальный: Проводится работа с каждым отдельно. Здесь каждый ребёнок получает необходимую помощь в индивидуальном режиме.
· коллективный. Этот метод содержит в себе коллективные занятия, коллективные тренировки, с учетом и анализом общего мнения ребят, а также выступления разного уровня.

Материально-техническое обеспечение программы.
· Кабинет музыки
· Музыкальный центр 
· Фонограммы
· Мультимедийное оборудование 
· Раздаточный материал
· Пособия: Конч, А.И. Играем на свирели, рисуем и поем. Тетрадь для дошкольников и младших школьников. – М.: ГНОМ и Д, 2016.-72 с.
· Конч А.И, Трифоненкова Е.А, Хлад Ю.И. Я играю на свирели, рисую и пою. Рабочая тетрадь №2 для учащихся общеобразовательных школ и музыкальных работников. Москва, 2013.-76 с.
· Свирель Э. Смеловой.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№
п/п
	Наименование разделов
	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика

	1.
	
Вводная беседа. Организация ансамбля.

	2ч
	

	2.
	
Дыхательная гимнастика.

	
	9ч

	3.
	Постановка левой руки. Работа над постановкой каждого пальца с соответствующим извлечением звука.
	
	10ч

	4.
	Постановка правой руки. Работа над постановкой каждого пальца с соответствующим извлечением звука.
	
	10ч

	5.
	Игра двумя руками. Основные приемы.
	2ч
	7ч

	6.
	Штрих	«легато»,	навыки	звукоизвлечения. Работа	над
формированием связного протяжного звука.
	
	5ч

	7.
	Штрих	«стаккато»,навыки	звукоизвлечения. Работа	над
формированием отрывистого звука.
	
	3ч

	8.
	Смешанное звуковедение. Игра двумя руками в объеме 1 октавы.
Освоение музыкального материала тетрадей № 1, № 2
	
	12ч

	9.
	Основы музыкальной грамоты.
	8ч
	

	10.
	Концертная деятельность.
	
	4ч

	
	Всего:
	12 ч
	60 ч

	
	Итого:
	72ч





КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
1 год обучения
	№
п/п
	Тема
	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие. «Мы знакомимся». Презентация. 
Инструменты и материалы. Правила техники безопасности.
	1
	

	2-3
	История создания  и устройства музыкального инструмента (свирели). Постепенное освоение каждого звука свирели на материале попевок на одном звуке. Дыхательные упражнения.
	1
	1

	4-5
	Музыкальные звуки (высотность, длительность).
Знакомство с основами нотной грамоты. Звуки высокие. Средние. Низкие. Звуки долгие и короткие. Нотная запись попевок.
	1
	1

	6-7
	Понятия паузы, вдоха и выдоха. Техника «двух пальцев». Работа и исполнение:	«Котик»,«Барашеньки-крутороженьки». Введение понятий: пауза, реприза
	1
	1

	8
	Что такое музыка? интонации секунды, терции в пьесах.
Первые понятия о ритме.
	1
	

	9
	Работа над исполнением русских народных потешек, прибауток.
	
	1

	10
	Природа и музыка. Осень. Темп медленный, быстрый.
	
	1

	11-12
	Музыкальный фольклор. Попевки. Размер. Такт. Реприза. Темп. Двухдольный размер «Василек-василек»
	1
	1

	13
	Работа и исполнение с движениями в быстром темпе пройденного репертуара.
	
	1

	14
	Работа над исполнением ««Василек-василек»», «Как под горкой под горой» в быстром темпе с пением и движениями. Работа с тетрадью № 1
	
	1

	15
	Знакомство  с основными дирижерскими жестами: внимание. Дыхание.
	1
	

	16
	Природа и музыка. Понятие интервал,  «кварта»
	1
	

	17
	Природа и музыка. Зима. Средства музыкальной выразительности- темп, лад, динамика, ритм, интонация. Рождественские традиции.
	
	1

	18
	«Савка и Гришка сделали ду-ду», работа над репертуаром.
	
	1

	18-20
	Фольклор (песни). Жанры народных песен. Пунктирный ритм. Народная песня «Во поле береза стояла»
	1
	1

	21
	Игра двумя руками. Основные приемы.
	1
	

	22
	Штрих	«легато»,	навыки	звукоизвлечения. Работа	над
формированием связного протяжного звука.
	
	1

	23
	Народная песня «Во поле береза стояла». Работа	над выразительностью исполнения.
	
	1

	24
	Жанр-колыбельная. Сильные и слабые доли. Трехдольный размер.
	
	1

	25
	Трехдольный размер. «Вальс» Е.Тиличеевой. Работа	над выразительностью исполнения.
	
	1

	26
	Природа и музыка. Средства музыкальной выразительности: темп, динамика, регистр, мелодия, ритм.
	1
	

	27
	Разучивание   песен   к празднику:
«Блины».	«А	мы	масленицу дожидали», разучивание весенних закличек. Повторение репертуара
	
	1

	28
	Фольклор (танец-хоровод, пляска).
Определение характера музыки.
	
	1

	29
	Работа: «Савка и Гришка сделали ду-ду», работа на двухголосьем.
	
	1

	30
	Работа над репертуаром, пение со словами и работа с ложками.
	
	1

	31
	Работа	над		исполнением	в подвижном темпе: «Просо». Пение	со	словами.	Работа	с тетрадью № 2
	
	1

	32
	Работа над исполнением в медленном темпе: «Перепелочка». Пение со словами. Работа	с тетрадью № 2
	
	1

	33
	Работа над исполнением в подвижном темпе
«Во саду ли в огороде». Работа	с тетрадью № 2
	
	1

	34
	Повторение и работа над репертуаром года. Работа над текстами русских народных прибауток, потешек.
	
	1

	35
	Отчетный концерт.
	
	1

	36
	Урок-концерт для родителей.
	
	1

	
	Всего:
	11 ч
	25 ч

	
	Итого:
	36ч










Содержание программы первого года обучения.
Вводное занятие 
Знакомство с учащимися, их родителями. Проверка музыкальных способностей. Беседа о программе обучения, режиме занятий, о роли свирели в развитии ребёнка. Правила безопасности при игре на свирели и гигиенические требования.

Основы музыкальной грамоты.
Понятие нотоносец, скрипичный ключ. Знакомств с отверстиями I- й октавы. Понятие: одноголосье, ансамблевая игра. Изучение ритмических основ: длинные звуки -та, короткие- ти, ти, очень длинные-та-а, паузы, реприза.
Теория. Знакомство с игрой по фразам, выдох, то равномерный, то усиливаемый, то постепенно ослабляемый. Постановка свирели, рук при игре, движение пальцев. Объясняем что такое артикуляционный аппарат, как он работает. Привлекаем работу мускулов лица и согласовываем с дыханием, с извлекаемыми звуками по высоте.
Практика: играем на одном (новом) звуке, каждую ноту атакуя языком. Усложняем материал: игра на трех отверстиях, работа над чистотой звука. Учим плотно закрывать пальчиками отверстия.

Ансамблевая игра. Работа небольшими группами и индивидуально. Учить детей понимать дирижёрский жест: вместе начали, вместе закончили. Обучение игре по фразам, одноголосно. Учить слушать себя и рядом стоящих ребят.

Игра произведений
Теория: беседа о жанре произведения (народная, классическая). Анализ разучиваемого произведения, определить ритм и прохлопать ритмический рисунок. Анализ средств музыкальной выразительности (ритм, темп). Беседа об образе произведения.
Практика: играть выразительно, плотно зажимая пальчиками отверстия. Чтоб пальчики не съезжали с отверстий необходимо их держать в округленной форме, нельзя допускать плоского положения пальцев при игре на инструменте. Обращаем внимание на звук, объясняем, что звук должен звучать не громко и не тихо. Стараться передавать эмоциональное содержание произведения, исполнять произведение в соответствии с жанром.
Репертуар первого года обучения:
	Русские народные песни:
	Произведения современных авторов

	Андрей-воробей
	Вальс Муз. Е. Тиличеевой

	Котик
	Барабанщик. Муз. Ю. Литовка

	Барашеньки — крутороженьки
	Ежики. Муз. А. Березняк

	Дин—дон
	Белка. Муз. А. Березняк

	Дождик
	Часы. Муз. Е Тиличеевой

	Скороговорка
	Лошадка. Муз. Е. Давыдовой

	У кота — воркота
	Труба. Муз. Е. Тиличеевой

	Василёк
	

	Как под горкой под горой
	

	Во поле берёза стояла
	



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
2 год обучения

	№
п/п
	Тема
	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие. Правила техники безопасности. Повторение понятий: интонация, лад, средства музыкальной выразительности, основные дирижерские жесты, нотная грамота.
	1
	

	2-4
	Повторение репертуара 1 года обучения. Закрепление на старом репертуаре знаний, полученных на первом году обучения.
	1
	2

	5-6
	Жанры народных песен: хороводные, плясовые, лирические.
Работа над исполнением в медленном темпе: Р.Паулс «Выйди, солнышко». Работа с тетрадью № 2.
	1
	1

	7-8
	Понятия паузы, вдоха и выдоха. Техника «двух пальцев». Работа и исполнение:	Т.Попатенко «Скворушка прощается». 
Понятия: пауза, реприза
	1
	1

	9
	Характер, настроение песни. Т.Попатенко «Скворушка прощается»
Работа над кантиленой, лирическим характером мелодии.
	
	1

	10
	Работа над исполнением русских народных потешек, прибауток.
	
	1

	11
	Природа и музыка. Осень. Темп медленный, быстрый.
	
	1

	12
	Музыкальный фольклор. Попевки. Размер. Такт. Реприза. Темп. Двухдольный размер «Андрей -воробей»
	1
	1

	13
	Работа и исполнение с движениями в быстром темпе пройденного репертуара.
	
	1

	14
	Работа над исполнением ««Василек-василек»», «Как под горкой под горой» в быстром темпе с пением и движениями. Работа с тетрадью № 1
	
	1

	15
	Знакомство  с основными дирижерскими жестами: Внимание. Дыхание. Запись муз.произведений
	1
	

	16
	Природа и музыка. Понятие «интервал»
	1
	

	17
	Природа и музыка. Зима. Средства музыкальной выразительности- темп, лад, динамика, ритм, интонация. Рождественские традиции.
	
	1

	18
	«Колыбельная», работа над репертуаром.
	
	1

	19-20
	Фольклор (песни). Жанры народных песен. Пунктирный ритм. Народная песня «У зори-то у зореньки»
	1
	1

	21
	Игра двумя руками. Основные приемы. Техника «передувания»
	1
	

	22
	Штрих	«легато»,	навыки	звукоизвлечения. Работа	над
формированием связного протяжного звука.
	
	1

	23
	Народная песня «У зори-то у зореньки». Работа	над выразительностью исполнения.
	
	1

	24
	Жанр-колыбельная. Сильные и слабые доли. Трехдольный размер. 
	1
	

	25
	Жанр-колыбельная.  «Сурок» Л.Бетховен. Работа	над выразительностью исполнения.
	
	1

	26
	Природа и музыка. Средства музыкальной выразительности: темп, динамика, регистр, мелодия, ритм.
	1
	

	27
	Разучивание   песен   к празднику:
«Блины».	«А	мы	масленицу дожидали», разучивание весенних закличек. Повторение репертуара
	
	1

	28
	Фольклор (танец-хоровод, пляска).
Определение характера музыки.
	1
	

	29
	Работа: «Дружат дети всей земли», работа над двухголосьем.
	
	1

	30
	Работа над репертуаром, пение со словами и работа с музыкальными инструментами.
	
	1

	31
	Работа	над		исполнением	в подвижном темпе: «Калинка». Пение	со	словами.	Работа с тетрадью № 2
	
	1

	32
	Работа над исполнением в медленном темпе: «Перепелочка». Пение со словами. Работа	с тетрадью № 2
	
	1

	33
	Работа над исполнением в подвижном темпе
«Со вьюном я хожу». Работа	с тетрадью № 2
	
	1

	34
	Повторение и работа над репертуаром года. Работа над текстами русских народных прибауток, потешек.
	
	1

	35
	Отчетный концерт.
	
	1

	36
	Урок-концерт для родителей.
	
	

	
	Всего:
	12 ч
	24 ч

	
	Итого:
	36ч









Содержание программы второго года обучения.
1.Вводное занятие
Повторение общих сведений об истории происхождения инструмента, с оркестрами народной музыки. Проводим беседу о роли свирели в истории русской музыкальной культуры.

2.Основы музыкальной грамоты:
Теория: закрепление нот первой октавы, знакомство со звуками второй октавы. Соотношение длительностей в такте (целая, половинная, четверть, восьмая). Соответствующие длительностям паузы, совершенствование приема передувания — расширение игрового диапазона (активно осваивается диапазон до звука фа второй /третьей/ октавы);
Практика: начало освоения двухголосия (исполнение произведений каноном); 

З. Техника игры на свирели
Теория: работа над дыханием, умение распределять дыхание и правильное дыхание на звуках первой октавы. Работа над артикуляцией. Уметь
-правильно исполнять штрихи при игре, работа над развитием техники пальцев (включение в репертуар произведений в подвижном темпе, с более мелкими длительностями);
-работа над артикуляцией (знакомство с исполнительским приемом — двойное стаккато).
-осваиваем двухголосную игру, работа по партиям отдельно, затем соединяем партии.
Практика: игра разучиваемого произведения разными штрихами: легато (соединяя звуки попарно), стаккато. Уметь играть лёгкие произведения от разных звуков. Играть несложные каноны. Повторяющиеся звуки обязательно отмечать «ударом» языка. Работать над техникой пальцев рук, добиваться точного перехода от одного звука к другому. Работа над техникой передувания. Объясняем, что передув - это способ извлечения звуков без помощи игровых отверстий, не меняя положения пальцев. На примере рассказываем ребятам о двухголосной игре. Очень важно усвоить обучающим то, что двухголосная игра требует взаимопонимания и взаимосотрудничества. Представляется необходимым умение слышать не только себя, а и другого исполнителя. Даём понятие, что такое ансамбль, ансамблевая игра.
Осваиваем игровые отверстия с передувом. Показываем на собственном примере, как проходит увеличение силы выдоха и напряжения губ. Начинаем с примера: 6-f6.
Ансамблевая игра
Работа индивидуально, дуэтами. Игра каноном нетрудных произведений. Добиваться слаженной игры, умение слушать себя и рядом стоящего. Умение понимать и выполнять дирижёрские жесты. Работа над двухголосием по партиям отдельно и вместе.

4. Игра произведений
Теория:	беседа	о	жанре	произведения;	анализ	средств музыкальной выразительности (форма, лад, ритм, темп).
Практика: исполнение произведения в соответствии с жанром. Сочетать коллективную работу с групповой и индивидуальной. Добиваться максимально выразительного, осмысленного исполнения каждой интонации, фразы и всего произведения. Обучаем ребят игре двухголосию, работаем с париями отдельно и вместе, добиваемся чистоты звучания звуков.
Выработка	единых	требований 	к	последовательности	работынад произведением:
Прохлопать ритм;
Сыграть беззвучно текст. Работая только пальчиками;
Проиграть произведение;
Работа над артикуляцией;
Работа над дыханием;
Работа над исполнительским планом, с аккомпанементом.
Репертуар второго года обучения:
	Русские народные песни:
	Произведения современных авторов

	Солнышко
	Детская песенка. П.И.Чайковский.

	Вдоль, да по речке
	Веселый музыкант. А.Филиппенко

	Как у наших у ворот
	Берёзка.  Е.Тиличева

	Светит месяц
	Дружат дети всей земли муз. Л.Компанейца

	У зори- то у зореньки
	Колыбельная. Муз. В Моцарта

	Со вьюном я хожу
	Сурок. Муз. Л. Бетховена

	Калинка
	Спор. Муз. А. Гретри
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